Rodzinne wakacje - jak i dokad
zorganizowac wakacje z dzie¢mi?

Do lata zostato jeszcze troche czasu, jednak juz dzi$ warto zaczaé planowac wakacje 2018.
Szczegolnie, jesli planujesz wyjazd z dzie€mi, nie odktadaj organizacji podrézy na pézniej.
Kuszg Cie ciepte kierunki? Zastanawiasz sie, czy lepiej pojechaé¢ samochodem, czy polecieé
samolotem? eSky podpowiada, gdzie i jak wyruszy¢ na wakacje z matymi podréznikami.

PODROZ SAMOLOTEM

Jesli nie lubisz dtugich podrézy samochodem, marzy Ci sie wyjazd w jakies odlegte miejsce, warto
pomysle¢ o zaplanowaniu wakacji samolotem. Lot z dzie¢mi, takze tymi matymi wcale nie musi by¢
ucigzliwy. Wystarczy odpowiednio sie do niego przygotowag, a stanie sie dla malucha wspaniatg

przygodg i podréz minie Wam szybciej niz mozesz to sobie wyobrazic.

Cena biletu zalezy od wieku dziecka i linii, jakg wybierzesz. Maluchy do drugiego roku zycia latajg
bezptatnie, podrézujac na kolanach rodzica. Starsze dzieci muszg mie¢ normalny bilet, ale
niektérzy przewoznicy oferujg dla nich specjalne znizki. Koniecznie sprawdz to wyszukujac przelot.

Pamietaj, ze podrézujac z dzieckiem do 2. roku zycia, dla ktérego nie wykupujesz biletu, nie mozna
zabrac¢ zadnego bagazu. Zazwyczaj jednak mozesz bezptatnie zabra¢ wozek i fotelik dla dziecka. Sg
one przewozone w luku bagazowym, wézek zabierany jest przed samym wejsciem na poktad, a po

wylgdowaniu oddawany od razu po opuszczeniu poktadu.

Wiele linii lotniczych oferuje odprawe priorytetowga (priority boarding) dla podrézujgcych z matymi
dzie¢mi. Oznacza to, ze nie musisz sta¢ w kolejkach do odprawy i przy wejsciu na poktad samolotu.
O takim udogodnieniu decyduje linia lotnicza i mozna to sprawdzi¢ przy rezerwacji biletu.

Zwrdc¢ uwage na pore lotu. Najlepiej lecie¢ nocg, kiedy wiekszos¢ trasy przespicie. Jesli jednak nie
masz takiej mozliwosci, przygotuj sie do podrozy tak, by byta ona mitg przygoda dla Twojego
dziecka, a nie czasem nudy. Zajety zabawg maluch to spokdj dla Ciebie i Waszych wspotpasazerdw.

Podrézujac z matym dzieckiem mozesz wnies$¢ na poktad jedzenie i picie. Przepisy zwigzane z
przewozeniem ptynéw nie dotyczg pokarmu dla niemowlat, mozesz wiec mie¢ dla maluszka np.
mleko w butelce. Moze sie zdarzy¢, ze podczas kontroli bezpieczenstwa rodzic zostanie poproszony
o spréobowanie napoju lub przekgaski przeznaczonej dla szkraba. Dla nieco starszych dzieci
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produkty byty tatwe do jedzenia i atrakcyjne dla matego podréznika: mogga to byc¢ kolorowe
kanapeczki, pokrojone owoce i warzywa lub chrupki kukurydziane. Unikaj pokarmow, ktérymi

dziecko moze sie ubrudzic.

Warto zadba¢, by maluch miat duzo atrakcji podczas lotu. Pamietaj, by do bagazu podrecznego
zapakowac ulubiong zabawke dziecka, czy ksigzeczke. Niemowlakowi wystarczy obecnos¢ mamy
lub taty i ulubiona przytulanka lub grzechotka. Dla kilkunastomiesiecznego dziecka zapakuj
zabawke, ktdra zajmie dziecko przez dtuzszy czas - moze bedzie to materiatowa ksigzeczka z duza
iloscig zakamarkoéw, kieszonek, a moze zestaw pacynek, ktére bedg opowiadac dziecku o podrozy i
kraju, do ktérego sie wybieracie? Nie zabieraj na poktad grajgcych zabawek, ktére mogg
przeszkadzac innym pasazerom. Niezadowolenie innych podrézujgcych moze popsuje Ci humor i

wywota niepotrzebny stres.

PODROZ SAMOCHODEM

Podréz samochodem ma takze kilka pluséw. Mozesz spakowac do bagaznika duzo wiecej rzeczy niz
zabratbys$ do samolotu, dostosowac czas podrézy do rytmu swojego dziecka i zrobi¢ przerwe, kiedy
tylko przyjdzie Wam taka ochota.

Najwazniejsza zasada - podrozuj wtedy, gdy brzdgc $pi. Wyspane dziecko chce biegad i bawic sie, a
nie siedziec kilka godzin w foteliku. Dlatego wyprawe rozpocznij z lekko zmeczonym maluchem,
ktoéry juz po 5 minutach zasnie w samochodzie. Szczegdlnie, gdy wyruszasz w dtugg trase, warto
zaplanowac start na noc, kiedy dziecko najprawdopodobniej przespi wiekszos¢ drogi. Jesli jednak

nie lubisz jezdzi¢ po nocy, wystartuj bladym switem.

Kolejna ztota zasada - planuj przystanki wtedy, gdy dziecko jest znudzone, gtodne i zatrzymuj sie w
miejscach, w ktérych bedzie mogto spozytkowad choc troche swojej energii. Latem mozna sie
zatrzymac na placach zabaw przy stacjach benzynowych, a zimg szukaj wiekszych restauracji, gdzie
bedzie jakis kacik zabaw dla najmtodszych.

Tak jak w samolocie, tak i w samochodzie, w podrézy pomagajg przekaski. Warto miec
przygotowane szerokie menu dla matego podréznika. Prym wiodg oczywiscie chrupki, ktéra mozna
dtugo jes¢, sklejac, robic ksztatty. Koniecznie miej co$ na czarng godzine w zaleznosci od wieku i

upodoban Twojego dziecka.

Nie zapomnij tez o zabawkach. Gdy podrézujesz z niemowlakiem, nie potrzeba mu wiele do
szczescia, wiekszos¢ podrodzy i tak spedzi na spaniu. A gdy sie wysSpi i zje, wystarczy grzechotka, czy
gadzety przypiete do fotelika. Dla starszakow zabierz ksigzeczki, tabliczke do rysowania, ptyty ze
stuchowiskami, czy kieszonkowe zabawki, ktére nie zajmg wiele miejsca, a urozmaicg podroz.

DOKAD JECHAC

Wyspy Kanaryjskie to wspaniaty kierunek dla wszystkich, ktérzy spragnieni sg storica i nie chca
czekac do lata, by wyjechac w ciepte miejsce. Na Wyspach Kanaryjskich piekna pogoda trwa przez
caty rok. W lutym temperatury wynoszg okoto 20 stopni - jest to wiec idealna temperatura, gdy
chcemy podrézowad z malenkim dzieckiem, w lipcu i sierpniu za$ dochodzg do okoto 30 stopni.

Teneryfa jest jednym z najlepszych kierunkéw na wypoczynek z dzie¢mi. Przyjazny klimat przez caty
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rok, réznorodnosc¢ krajobrazu, goscinno$¢ mieszkancéw i piekne plaze to tylko czesc¢ zalet wyspy.
Dla starszych dzieci znajdziemy wiele atrakcji jak cho¢by Loro Park - potgczenie zoo i ogrodu
botanicznego z parkiem rozrywki. Na zwiedzajgcych czeka ponad 300 gatunkéw zwierzat. Siam
Park to z kolei jedna z najwiekszych atrakcji wodnych w Europie, ktéra z pewnoscig zrobi wrazenie
zaréwno na dorostych, jak i na dzieciach. Wyspy Kanaryjskie sg uznane za jedno z najlepszych
miejsc do ogladania delfinéw i wielorybéw w ich naturalnym srodowisku, mozna je obejrzec
podczas rejséw organizowanych w wiekszosci turystycznych miejsc. Warto z tego skorzysta¢, bo to
wyjatkowa i niezapomniana przygoda! Na Teneryfe lot trwa okoto pieciu godzin. Dzieki eSky
znajdziesz idealny lot i hotel. Szczegdlnie polecamy hotel HD Parque Cristobal Tenerife ***, ktéry
znajduje sie w samym centrum Playa de las Americas, niedaleko wulkanicznych plaz.

Jesli nie chcesz lecie¢ tak daleko, warto pomysle¢ o Butgarii. Stynie ona ze wspaniatych
piaszczystych plaz, oferuje réznorodng oferte turystyczng, a ceny sg stosunkowo niskie. Mndstwo
tu hoteli, restauracji, wypozyczalni sprzetu wodnego i rozmaitych atrakcji dla catej rodziny. W
Butgarii znajdziemy noclegi w réznym standardzie, zaréwno tansze pensjonaty, jak i luksusowe
hotele. Jedng z najbardziej popularnych miejscowosci jest Stoneczny Brzeg. Dziata tu kilka
rodzinnych aquaparkéw i parkéw rozrywki. W Action Aquapark mozna zjezdzac z 18-metrowe;j
zjezdzalni, bawi¢ sie na Wyspie Przygdd i w basenie z falami, a takze odwiedzi¢ mini zoo. Aqua
Paradise to z kolei najwiekszy park wodny w Butgarii, ktéry wyglada jak zamek. Jesli szukasz hotelu
na rodzinne wakacje polecamy Premier Fort Beach Resort ****, ktdry spetni Twoje oczekiwania.
Jest elegancki, nowoczesny, do dyspozycji gosci sg dwa baseny ze zjezdzalniami i taras z widokiem
na morze. Bilety do Butgarii, a takze propozycje innych hoteli znajdziesz na stronie www.esky.pl

Dla tych, ktérzy kochajg podréze samochodem polecamy wakacje we Wtoszech. Droga potrwa
nieco dtuzej niz samolotem, ale z pewnoscig odnajdziemy wiele pozytywdw ptyngcych z takiego
sposobu podrézowania. Po drodze do Wtoch mozemy zrobi¢ przystanek w Czechach lub w Austrii i
zwiedzi¢ kawatek Europy. Same Wtochy oferujg nam niezwyktg mnogos¢ atrakcji turystycznych,
pieknych, ciggnacych sie kilometrami plaz, rozpieszczajg jedzeniem i krajobrazami. Italia moze
pochwali¢ sie rowniez wspaniatymi kempingami, idealnymi na rodzinne wakacje. Pechiera del
Garda - Bella Italia ***** potozony jest nad jeziorem Garda, 7 minut spacerem od plazy. Kemping
oferuje duzy park wodny z piecioma basenami i zjezdzalniami z kompleksowym programem
rozrywkowym. Na terenie osrodka znajdujg sie rowniez sprzet do ping-ponga, boisko do pitki
noznej, koszykéwki i siatkowki. Dla matych dzieci przygotowane sg specjalne kluby, a wieczorem
organizowane roznorodne atrakcje, jak np. mini disco, czy przedstawienia. Kemping posiada
klimatyzowane domki i apartamenty, restauracje, minimarket i lodziarnie. Czy potrzeba czegos

wiecej do szczescia?

Nie odktadaj marzen na potem. Juz dzi$ zaplanuj swoje rodzinne wakacje. Samolot czy samochéd?
Kazda z tych opcji ma swoje plusy, najwazniejsze jednak, by dobrze przygotowac sie do podrézy,
wybrac miejsce i spakowac walizki. Lato czeka!
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